
Progetto di riqualificazione urbana  
per le scuole primarie e secondarie di I grado  

di Milano, Palermo, Pescara e Roma

Gentile Docente, 
in ACE siamo convinti che gli spazi comuni delle nostre città meritino la stessa attenzione e 
la stessa cura che dedichiamo alle nostre case. 
Per questo abbiamo deciso di unire le forze con l’associazione Retake e lanciare l’iniziativa 
Scendiamo in piazza.

Di città in città, siamo impegnati in azioni di mobilitazione civica e riqualificazione urbana 
per rendere gli spazi comuni più belli, curati e vivibili per noi oggi e per chi li abiterà domani.

Scendiamo in piazza è aperta alla partecipazione di tutte  
le persone e, da quest’anno, si rivolge anche alle scuole con Gli spazi del cuore,  
il progetto-concorso di riqualificazione urbana che stimola bambine e bambini, ragazze 
e ragazzi a diventare protagonisti consapevoli della cura e della condivisione virtuosa del 
proprio territorio.

Scendiamo in piazza. Gli spazi del cuore chiede alle scuole 
primarie e secondarie di I grado di Milano, Palermo, Pescara  
e Roma di individuare il loro spazio del cuore e proporre  
un’idea per renderlo più pulito, vivibile, accessibile e curato.
È una sfida alla creatività di bambine e bambini, ragazze  
e ragazzi che vuole intrecciare affettività, saperi  
e comportamenti verso competenze di cittadinanza attiva.

Il progetto ha un impatto positivo e concreto:  
grazie al contributo di ACE e Retake, le 4 idee  
di riqualificazione urbana che vinceranno  
saranno realizzate a beneficio di tutta la cittadinanza.

Gli spazi pubblici sono beni preziosi da vivere e curare tutti insieme. Fin da piccoli. 
Per questo ACE, insieme all’associazione Retake, dedica a bambine e bambini,  

ragazze e ragazzi Scendiamo in piazza. Gli spazi del cuore.

Il progetto chiede alle scuole primarie e secondarie di I grado di Milano, Palermo,  
Pescara e Roma di scegliere il loro posto del cuore e proporre un’idea per riqualificarlo.

Le 4 idee migliori, una per ogni città coinvolta, verranno realizzate nel corso  
di un grande evento finale che restituirà a tutta la cittadinanza un nuovo spazio di condivisione.

Ecco le scadenze da segnare sul calendario per partecipare.

17 aprile 2023:  
scade il concorso!

Fino a oggi abbiamo tutto  
il tempo per esplorare  

il quartiere, scegliere il nostro 
spazio del cuore e proporre 

un’idea per riqualificarlo.

26 aprile 2023:  
chi ha vinto?

La Giuria valuta tutti  
gli elaborati inviati  

dalle scuole e comunica  
le 4 idee vincitrici,  

una per ogni città coinvolta.

Da ora in poi… tocca a ciascuno di noi!

Perché custodire gli spazi del cuore è parte di ogni progetto  
di riqualificazione e non ha una data di scadenza.

Conoscere, interpretare, agire sono le parole chiave  
per guidare la classe alla scoperta degli ambienti  
di prossimità e dei loro caratteri identitari.  
Partecipare attivamente, insieme, ad azioni di rigenerazione 
urbana è fondamentale per costruire nei giovani un rinnovato 
senso di appartenenza alla base dei concetti di rispetto, cura, 
condivisione del territorio e della vita di relazione.

Siamo un movimento spontaneo 
di cittadini, no-profit e apartitico, 
che promuove la bellezza,  
la vivibilità e la rigenerazione 
urbana, incoraggiando la 
diffusione del senso civico 
e della responsabilità 
individuale. Ci impegniamo 
attivamente nella cura degli 
spazi pubblici coinvolgendo, 
nel rispetto e nella tutela  
delle città, tutte le componenti 
del contesto sociale,  
nella cornice del principio  
di sussidiarietà orizzontale.

®

Pescara e Roma Milano e Palermo

È l’ora del lab!

Nelle scuole che hanno vinto arriva il momento  
del laboratorio tenuto dall’associazione Retake  

per trasformare l’idea di riqualificazione  
in un intervento concreto e realizzabile.

Lavori in corso…

I 4 progetti delle scuole che hanno vinto il concorso  
diventano realtà nel corso di un grande evento.

Dal 27 aprile al  
12 maggio 2023

A settembre 2023

Entro la fine  
dell’anno scolastico 

2022/23
Entro Ottobre 2023

RetakeRetake

Il marchio ACE nasce 60 anni 
fa e oggi è commercializzato in 
38 Paesi del mondo. È diventato 
popolare con la Candeggina 
ma ACE è molto di più, avendo 
allargato la sua offerta anche 
ad altri mercati della cura della 
casa e del bucato. È un brand 
storico che sa rinnovarsi 
e sviluppare prodotti che 
incontrano le esigenze dei 
consumatori. 
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Centro Coordinamento Scendiamo in piazza. Gli spazi del cuore

Numero verde · 800028323 • Cellulare · 3887375939

Mail · glispazidelcuore@lafabbrica.net



         Ecco qualche idea per migliorare il nostro spazio del cuore.
“L’obiettivo principale 
di qualunque atto 
di apprendimento 
è la sua utilità futura.” 

J. Bruner

Il nostro benessere e la nostra salute  
sono strettamente connessi con l’ambiente  
e il modo in cui trattiamo i nostri territori.  
Un tema formativo importante che richiede 
l’attivazione di scelte metodologiche  
di didattica attiva per rendere protagonisti  
gli studenti nella costruzione di skills life  
indispensabili oggi e ancora di più  
nel loro futuro personale e sociale.

Scendiamo in piazza. Gli spazi del cuore è un progetto di Educazione civica  
che permette di affrontare in modo originale e attivo lo sviluppo sostenibile  
e l’Agenda 2030 con particolare attenzione agli obiettivi di costruzione di ambienti di vita 
inclusivi e rispettosi dei diritti fondamentali delle persone, tra cui il benessere psico-fisico.

In linea con i curricoli del primo ciclo di istruzione, il progetto aiuta bambine e bambini, 
ragazze e ragazzi a:

 conoscere il territorio, spazio di vita naturale e sociale,

 sviluppare senso di appartenenza,

 creare legami significativi,

 maturare consapevolezza e responsabilità civica.

PER APPROFONDIRE
Sulle competenze chiave  
e le competenze di cittadinanza 
Raccomandazione UE  
del 23/05/2018 

 bit.ly/3X4Z7qs

Sulla tutela dell’ambiente  
e non solo 
Agenda 2030 e i suoi Obiettivi 

 bit.ly/3I31cit

Sull’educazione ambientale  
e sostenibilità 

 bit.ly/3HylVsM  

Sull’insegnamento  
dell’Educazione civica 
Linee guida per l’insegnamento 
dell’Educazione civica – All. A 

 bit.ly/40uJFqJ

 Questo pieghevole per il docente

Informa, orienta e accompagna i docenti nella gestione  
dei materiali di progetto e nella partecipazione  
della classe al concorso.

 Il poster

Da completare in classe e appendere nelle aree comuni  
della scuola, aiuta a condividere il messaggio educativo  
e valoriale del progetto con le famiglie e la comunità.

 L’Active book in 25 copie

Il quaderno operativo individuale stimola la classe  
a vivere il quartiere e la città come spazi di ricerca e crescita.

Propone attività guidate di outdoor exploration  
da fare in orario scolastico, ma anche dopo il suono  
della campanella: nel percorso casa scuola  
e nel tempo libero.

 Due spazi online dedicati

Su www.ace.it 

Aperto a tutti, racconta l’impegno di ACE, 
Retake e scuola per migliorare gli spazi  
cittadini e, quindi, la qualità della vita  
e la socialità.

Su www.scuola.net 

Dedicato ai docenti, mette a disposizione  
il kit in formato digitale e contiene il form  
da compilare per partecipare al concorso  
e caricare gli elaborati realizzati in classe.

Scendiamo in piazza. Gli spazi del cuore propone alle classi una missione speciale:  
esplorare il territorio vicino alla scuola per individuare un luogo pubblico da riqualificare 
grazie al contributo di ACE e Retake. 
Parchi e aiuole, vie e piazze, ponti e portici, angoli nascosti e giardini segreti…  
sono tanti i posti del quartiere da rendere più puliti, colorati, inclusivi, aperti  
e accoglienti per tutta la comunità.

E poi?

Tra tutti gli elaborati inviati dalle scuole primarie e secondarie di I grado di Milano,  
Palermo, Pescara e Roma, la Giuria selezionerà 4 vincitori, uno per ogni città coinvolta.

Le 4 idee vincitrici saranno premiate con un laboratorio che si terrà a scuola  
e sarà l’occasione per trasformare l’idea in un vero e proprio intervento  
di riqualificazione urbana, concreto e fattibile.

E per finire…tutti all’evento finale durante il quale i 4 spazi del cuore  
delle scuole diventeranno realtà.

Il concorso in 5 step

Organizziamo un’uscita di classe alla scoperta del nostro quartiere. 
Ricordiamoci di portare l’Active book!

Scegliamo lo spazio del cuore che vogliamo adottare e riqualificare.

Troviamo un’idea per migliorare il luogo che abbiamo scelto.

Raccontiamo in modo originale e creativo la scelta che abbiamo fatto 
e il progetto di riqualificazione urbana che vogliamo realizzare.

Mandiamo tutto alla Giuria!

 Serve più pulizia?

Coloriamo i cestini della raccolta differenziata in modo  
che siano più visibili e progettiamo un’installazione  
che racconti le 5R. 

 Stop agli sprechi!

Decoriamo la fontanella dell’acqua con un messaggio  
per ricordare a tutti che… ogni goccia conta.

 Vogliamo più inclusione?

Inventiamo un nuovo gioco da installare nel parco per eliminare 
barriere architettoniche e linguistiche e giocare tutti insieme.

 Rimettiamo in circolo le cose preziose che non usiamo più…

Cominciamo con una casetta dei libri dove lasciare libri,  
fumetti e manga che abbiamo già letto. Oppure organizziamo  
uno swap party, una festa in cui barattare e scambiare  
giochi e vestiti già amati.

 Ci vuole più sicurezza?

Proponiamo una nuova illuminazione,  
ma anche un cartello stradale che indichi la presenza 
di bambine e bambini, ragazze e ragazzi.

 Manca il verde?

Progettiamo la nostra aiuola con fiori e piante locali,  
ma anche un orto condiviso da curare con i nonni e gli anziani 
del quartiere o un percorso sensoriale. 

Far partecipare la classe al concorso significa mobilitare negli studenti  
competenze metacognitive, di problem solving e di progettazione,  
valorizzare la loro creatività, esplicitare concretamente i concetti  
di partecipazione civica e di cittadinanza attiva, sottolineare il prezioso  
contributo rappresentato da comunicazione e confronto.

Come inviare gli elaborati? In formato digitale! È comodo e veloce…

Per inviare gli elaborati al concorso, l’insegnante si registra su 
www.scuola.net, accede alla sezione Scendiamo in piazza.  
Gli spazi del cuore e clicca sul pulsante “Partecipa” che gli permetterà 
di compilare il modulo di partecipazione. 
Una volta compilato il modulo basta caricare gli elaborati avendo  
cura di non superare i 5 Megabite ciascuno.

Il concorso 
scade il  
17 aprile 

2023!
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Il regolamento 
completo è su 

www.scuola.net!

Gli obiettiviGli obiettivi Il concorsoIl concorso

Gli strumenti per la classeGli strumenti per la classe
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11

Gli spazi del cuore servono  anche per imparare cose nuove.
Ecco un’idea per recuperare un’area pubblica: un piccolo orto urbano  da coltivare in grandi cassoni di legno, curare e… gustare insieme.

Sai riconoscere queste piante aromatiche? Prova…

Vuoi cambiare lo spazio intorno  alla scuola? Servono panchine,  tavoli da ping pong e una pavimentazione tutta da giocare…
E se le caselle del gioco  della campana fossero17  come i 17 Global Goal  dell’Agenda 2030?

Quale Global Goal stai centrando  con il progetto Scendiamo in piazza.  Gli spazi del cuore?

Gli spazi del cuore sono luoghi  di condivisione aperti a tutte  le persone, di ogni età!
E se in piazza ci fosse una grande scacchiera? Sarebbe l’occasione  per organizzare un torneo…

La scacchiera resta a terra, pronta  per nuove partite. Ma gli scacchi? Bisogna pensare a dove riporli…
Ci sono altri “giochi giganti”  che ti vengono in mente?

Vuoi trasformare un porticato buio  o una strada con un muro dimenticato? Potresti proporre un murales. Esistono pitture mangia-smog che aiutano  a combattere l’inquinamento!

MENTA - BASILICO - PREZZEMOLO - ROSMARINO

E tu? Fai la tua parte!
Aiutaci a cambiare e curare il nostro quartiere.

Il progetto è dedicato a tutte le scuole primarie  e secondarie di I grado di Milano, Palermo, Pescara e Roma. Scopri di più su www.ace.it e www.scuola.net 

+ ApErTo
+ ApErTo

+ DivErTEnTE
+ DivErTEnTE

In questa scuola stiamo progettando 

il nostro SPAZIO DEL         per un quartiere…

+ vicino

+ puliTo

RiqualificAZIONE 
urbana in corso!RiqualificAZIONE RiqualificAZIONE 
urbana in corso!urbana in corso!

+ bEllo+ bEllo

+ sicuro + colorATo+ colorATo

Partecipa con la tua classe a Scendiamo in piazza. Gli spazi del cuore. Scegli un luogo pubblico vicino alla scuola, spiega perché è speciale e proponi un’idea per riqualificarlo.Grazie a ACE e Retake, le 4 idee migliori diventeranno realtà!

C’è tempo fino al 17 aprile 2023
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